
AC-Hammerhunde e.V. 
  Weetfelder Str. 7059077 Hammwww.ac-hammerhunde.de 
   
 

Workshop 
Turnierhundesport 

Vierkampf  
Unterordnung und Laufdisziplinen 

mit Daniel Wirth & Claus Günther 
 
 
 
 Inhalt:  
 
1. Trainingsteilnehmer beim individuellen 
Leistungsstand abholen und trainieren  
2. Wie lernt ein Hund und wie komme ich in der 
Praxis zum gewünschten Verhalten  
3. Trainingspläne & Zielsetzung  
4. Unterordnung  
4.1 Ritual zur optimalen Vorbereitung des Hundes 
(Training + Wettkampf)  
4.2 Techniken zum kleinschrittigen Anlernen der 
Aufgaben in der Unterordnung  
4.3 Kommunikation mit dem Hund  
4.4 Stimm- & Körperbeherrschung des Hundeführers  
4.5 Individuelle Arbeit der Teilnehmer mit Hund  
4.6 Abschlussrunde mit offener Fragerunde  
5. Laufdisziplinen  
5.1 Warm Up - Sportler & Hunde  
5.2 Sprinttechniken – Lauftechnik & Startübungen  
5.3 Gerätetechnik – Hürdenlauf und Slalom  
5.4 Individuelle Arbeit der Teilnehmer mit Hund  
5.5 Cool Down  
5.6 Abschlussrunde mit offener Fragerunde 
 
 
 
 
 
  
 
 

  

 

 

Wann:  
22./23.06.2024  
09:00-16:00 Uhr 
     
Wo: 
AC-Hammerhunde e.V.  
Weetfelder Str.70 
59077 Hamm 
 
Kostenbeitrag:          
mit Hund   150,-€ 
ohne Hund    70,-€ 
inkl. Mittagessen an beiden Tagen 
 

Zielgruppe: 
THS-Übungsleiter, Trainer 
sowie Sportler vom 
Anfänger bis zum DM-
Teilnehmer 
    
Max.  
Teilnehmerzahl: 20 
 
Anmeldung:  
Christian Meier 
E-Mail: 
meier.christian@gmx.de 
 
Meldeschluss: 
09.06.24 oder bei 
Erreichen der max. 
Teilnehmeranzahl 

http://www.ac-hammerhunde.de/
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